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INTISARI
Daun kemangi (Ocimum basilicum L.) diketahui memiliki aktivitas
antibakteri terutama pada bakteri Staphylococcus aureus. Hal ini dikarenakan
ekstrak etanol daun kemangi mengandung flavonoid, saponin, dan tannin
yang berperan sebagai antibakteri. Tujuan utama dari penelitian ini adalah
untuk mengetahui pengaruh variasi cocamide DEA sebagai surfaktan
terhadap sifat fisik dan kimia sediaan sabun mandi cair ekstrak etanol daun
kemangi.
Sediaan dibuat sebanyak tiga formula yang masing-masing mengandung
konsentrasi cocamid DEA yang berbeda yaitu 1%, 2% dan 3%. Penelitian ini
menggunakan metode eksperimental. Sediaan sabun mandi cair yang
diperoleh, dievaluasi sifat fisik dan kimianya meliputi: stabilitas sifat fisik
(stabilitas busa, organoleptis, pH, viskositas, dan bobot jenis), sifat kimia
(kadar alkali bebas dan pelepasan zat aktif). Hasil uji pH, viskositas, dan
bobot jenis dianalisis dengan menggunakan software SPSS 24. Uji normalitas
digunakan analisis Shapiro-Wilk. Jika data terdistribusi normal dilanjutkan
dengan analisis One Way ANOVA. Jika data yang diperoleh tidak
terdistribusi normal maka digunakan Uji Kruskal-Wallis. Hasil dari peneitian
ini secara keseluruhan akan disesuaikan dengan syarat yang ditentukan oleh
SNI 06-3532-1996 Tentang Sabun Cair.
Formula terbaik dihasilkan oleh F1 dan F2. Berdasarkan uji statistik
dengan SPSS 24 menunjukan bahwa variasi konsentrasi cocamide DEA
berpengaruh terhadap stabilitas busa, pH, bobot jenis dan viskositas sediaan
sabun mandi cair ekstrak etanol daun kemangi (Ocimum basilicum L.).
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ABSTRACT
Basil leaves (Ocimum basilicum L.) are known to have antibacterial
activity especially in Staphylococcus aureus bacteria. This is because the ethanol
extract of basil leaves contains flavonoids, saponin, and tannins.The main
purpose of this study was to determine the effect of variation of DEA cocamide
as a surfactant against physical and chemical properties of liquid bath soap
preparation from ethanol extract of basil leaves.
The preparations are made of three formulas each containing different
cocamide DEA concentrations of 1%, 2% and 3%. This research uses
experimental method. The liquid soap bath preparations obtained, evaluated for
their physical and chemical properties include: the stability of physical properties
(foam stability, organoleptic, pH, viscosity, and density), chemical properties
(free alkali content and active substance release). The results of pH, viscosity,
and weight testing were analyzed using SPSS 24 software. Normality test used
Shapiro-Wilk analysis. If the data is normally distributed proceed with One Way
ANOVA analysis. If the data obtained is not normally distributed then the
Kruskal-Wallis test is used. The results of this study as a whole will be adjusted
to the requirements specified by SNI 06-3532-1996 About Liquid Soap.
The best formula is F1 and F2. Based on statistical test with SPSS 24
showed that variation of DEA cocamide concentration had effect on foam
stability, pH, density and viscosity of liquid bath soap preparation of Ocimum
basilicum L. ethanol extract.
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MOTTO
“Saat Usia muda, buatlah kesalahan. Jangan khawatir! Anda jatuh, Anda
bangkit, Anda jatuh lagi….nikmatilah! Anda masih muda, nikmati
pertunjukannya.”
(Jack Ma)
“Hidup seperti mengendarai sepeda. Agar tetap seimbang, kamu harus tetap
bergerak”
(Albert Einstein)





Dengan mengucap syukur Alhamdullillah, tugas akhir
ini penulis persembahkan untuk :
Kedua orang tua tercinta, Bapak Yaya Sujana dan Ibu
Dedeh Kurniasih yang selalu memberikan doa restunya
dan dukungan baik seecara moril maupun materil.
Dosen pembimbing Tugas Akhir saya
Sholichah Rohmani, S.Farm.,M.Sc.,Apt yang telah
membimbing saya dan membantu dalam penyelesaian
Tugas Akhir ini
Kakak saya Teguh Setiawanto dan Ayu Ulan Riski
Lestari yang selalu memberikan dukungan dalam
penyelesaian Tugas Akhir ini
My Precious Syahfri Yanto yang senantiasa memotivasi
dan memberikan dukungan dalam penyelesaian Tugas
Akhir ini
Sahabat – sahabatku Ayuningtiyas, Agung, dan Dede
yang telah mendukung serta bekerjasama selama masa
perkuliahan hingga terselesaikannya Tugas Akhir Ini
Teman – teman D3 Farmasi angkatan 2014 atas




Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT atas segala rahmat dan
karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir yang berjudul
Pengaruh Variasi Konsentrasi Cocamide DEA sebagai Surfaktan terhadap Sifat
Fisik dan Kimia Sediaan Sabun Cair Mandi Ekstrak Etanol Daun Kemangi
(Ocimum basilicum) dengan baik dan lancar. Penulisan tuga akhir ini merupakan
salah satu syarat untuk dapat memperoleh gelar Ahli Madya Farmasi Fakultas
Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas Sebelas Maret Surakarta.
Penelitian ini dilakukan secara eksperimental laboratorium menggunakan
ekstrak etanol daun kemangi dan bertujuan untuk mengetahui pengaruh variasi
konsentrasi cocamide DEA sebagai surfaktan terhadap sifat fisik dan kimia
sediaan sabun cair mandi yang dibuat. Penulisan tugas akhir ini tidak terlepas dari
bimbingan, bantuan dan dukungan dari berbagi pihak baik secara langsung
maupun tidak langsung, oleh sebab itu penulis mengucapkan terima kasih yang
setulusnya kepada:
1. Prof. Ir. Ari Handono, M.Sc. (Hons), Ph.D, selaku Dekan Fakultas
Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas Sebelas Maret.
2. Estu Retnaningtyas Nugraheni S.TP.,M.Si selaku Kepala Program Studi D3
Farmasi FMIPA Universitas Sebelas Maret.
3. Vinci Mizranita, S.Farm., M.Pharm., Apt. selaku dosen akademik
4. Sholichah Rohmani, S.Farm., M.Sc., Apt selaku dosen pembimbing Tugas
Akhir
ix
5. Kedua orang tua yang selalu memberikan doa restunya dan dukungan.
6. Teman-teman D3 Farmasi Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam
Universitas Sebelas Maret angkatan 2014
7. Berbagai pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu, yang telah
memberikan segala bantuan dan dukungannya.
Penulis mengharapkan adanya kritik dan saran yang membangun dari
semua pihak karena penulis menyadari sepenuhnya bahwa penulisan laporan
tugas akhir ini masih banyak kesalahan dan kekurangannya. Penulis berharap
semoga laporan tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi pembaca pada umumnya
dan dapat bermanfaat bagi perkembangan ilmu kefarmasian pada khhususnya.

















BAB I PENDAHULUAN................................................................................... 1
A. Latar Belakang Masalah............................................................................1
B. Rumusan Masalah..................................................................................... 4
C. Tujuan Penelitian.......................................................................................4
D. Manfaat Penelitian.................................................................................... 5
BAB II LANDASAN TEORI.............................................................................6




BAB III METODOLOGI PENELITIAN.........................................................21
A. Metode Penelitian.................................................................................... 21
B. Waktu dan Tempat Penelitian.................................................................. 21
C. Alat dan Bahan......................................................................................... 21
D. Prosedur Penelitian.................................................................................. 22
E. Varabel Penelitian.................................................................................... 28
F. Analisis Data.............................................................................................28
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN............................................................ 30
A. Determinasi Tanaman.............................................................................. 30
B. Pembuatan Serbuk Simplisia....................................................................30
C. Pembuatan Ekstrak Etanol Daun Kemangi.............................................. 30
D. Pengujian Ekstrak.................................................................................... 31
E. Pembuatan Sediaan Sabun Mandi Cair Ekstrak Etanol Daun Kemangi.. 32
F. Pengujiaan Sediaan...................................................................................34








Tabel I. Syarat Mutu SNI Sabun Cair............................................................12
Tabel II. Formula sediaan sabun mandi cair ekstrak etanol daun kemangi.....24
Tabel III. Hasil Uji kandungan flavonoid dan tanin pada ekstrak etanol daun
kemangi............................................................................................ 32
Tabel IV. Hasil uji stabilitas busa sabun mandi cair ekstrak etanol daun
kemangi............................................................................................ 34
Tabel V. Hasil uji kadar alkali bebas sabun mandi cair ekstrak etanol daun
kemangi............................................................................................ 35
Tabel VI. Hasil uji pelepasan bahan aktif sabun mandi cair ekstrak etanol daun
kemangi............................................................................................ 36





Gambar 1 Ocimum basilicum L............................................................................6
Gambar 2. Reaksi Saponifikasi............................................................................ 12
Gambar 3. Grafik lama penyimpanan vs pH sabun mandi cair ekstrak etanol daun
kemangi.............................................................................................. 38
Gambar 4. Grafik lama penyimpanan vs bobot jenis sabun mandi cair ekstrak
etanol daun kemangi...........................................................................40





Lampiran 1. Determinasi Tanaman................................................................. 50
Lampiran 2. Pengelolaan Simplisia dan Pembuatan Ekstrak Daun Kemangi.51
Lampiran 3. Perhitungan Rendemen Ekstrak Etanol Daun Kemangi............. 52
Lampiran 4. Uji Kualitatif Ekstrak Etanol Daun Kemangi............................. 53
Lampiran 5. Pembuatan Sabun Mandi Cair Ekstrak Etanol Daun Kemangi...54
Lampiran 6. Pengujian Stabilitas Busa............................................................55
Lampiran 7. Pengujian Sifat Kimia................................................................. 56
Lampiran 8. Perhitungan Pelepasan Bahan Aktif............................................57
Lampiran 9 Hasil Analisis Statistik Uji pH Sabun Mandi Ekstrak
Daun Kemangi..............................................................................58
Lampiran 10 Hasil Analisis Statistik Uji Bobot Jenis Sabun Mandi Ekstrak
Daun Kemangi..............................................................................64





SLS Sodium Lauryl Sulfate
SNI Standar Nasional Indonesia
ASI Air Susu Ibu
MO Methyl Orange
PP Phenolphthalein
ANOVA Analysis of Variance
SPSS Statistical Product and Service Solutions
